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Joanne Liu [00:00:00] Nas urgéncias do Hospital Saint-Justine, ndo é incomum que um jovem doente
confie em mim. “Ndo quero mais viver”, ou “em todo o caso, ndo vou ter filhos”. Aos 12, 14 ou 16
anos, estes jovens perderam a esperanca. Véem que nds, adultos, desviamos os recursos do planeta e
criamos um mundo cruel e injusto. Sentem-se presos num beco sem saida. Gostaria de convencé-los
de que é melhor lutar pela mudanc¢a do que abdicar, que é melhor obter uma solucdo imperfeita do
que uma solucdo zero. Esta é a abordagem que MSF adotou ao longo dos anos. E preciso agir, tentar,
comprometer-se. Tudo menos desistir.

Garry Aslanyan [00:00:57] Bem-vindos aos Dialogos. Sou o Garry Aslanyan. Esta é uma série especial
do podcast Global Health Matters. Nesta série, vou abrir algumas das camaras de eco que existem na
saude global. Para me ajudar nesta busca, convidei individuos atenciosos e curiosos de diferentes
esferas da vida. Cada um deles explorou e escreveu sobre questées globais de saude a partir de
diferentes perspetivas disciplinares. Espero que esta série de didlogos dé a vocés, ouvintes, uma
oportunidade e espaco para sairem da sua rotina didria e contemplarem os problemas globais de
saude através de uma lente diferente. Entdo, vamos comegar. Neste episédio de didlogo, junto-me
alguém cuja voz e trabalho muitos de vés reconhecerdo. A Dra. Joanne Liu é uma médica de
emergéncia pediatrica canadiana e lider de longa data no mundo da sadde humanitaria. Ingressou pela
primeira vez na organizagdo Médicos Sem Fronteiras em 1996 e, desde entdo, trabalhou em mais de
trinta missGes de campo em paises de todo o mundo. De 2013 a 2019, foi presidente internacional da
organiza¢do. Hoje em dia, é professora na McGill University School of Population and Global Health,
onde lidera pesquisas sobre preparacdo para pandemias e resposta a emergéncias. Nesta conversa,
tive o privilégio de falar com a Joanne sobre o seu novo livro, “Ebola, Bombs, and Migrantes”. E uma
reflexdo poderosa sobre a sua jornada de lideranca e o que realmente significa demonstrar
solidariedade global para os mais vulneraveis. Old Joanne, bem-vinda a Global Health Matters.

Joanne Liu [00:02:55] Ola Garry.

Garry Aslanyan [00:02:56] Entdo, o teu livro Joanne revela-te como uma pessoa profundamente
orientada pelos valores. Podes dizer-me um pouco que experiéncias da tua educacdao moldaram esses
valores fundamentais para ti?

Joanne Liu [00:03:11] Fui criado num restaurante chinés. Os meus pais imigraram no final dos anos 50
e, naquela altura, quando estavam a imigrar no Canada, tinhamos duas opg¢Bes como asidticos,
provavelmente eram ter uma lavandaria automadtica ou ter um restaurante. Os meus pais decidiram
por um restaurante, por isso cresci nhum restaurante e acho que os valores fundamentais eram
trabalhar arduamente, ser, eu diria, muito leal a quem trabalhavam e a integridade, suponho, era o
basico.

Garry Aslanyan [00:03:47] E aos 19 anos, tomaram uma decisdo ousada de levar cuidados médicos a
locais onde, de outra forma, eram inacessiveis. O que realmente alimentou essa determinacdo e
determinagdo em tdo tenra idade, Joanne?

Joanne Liu [00:04:02] Bem, acho que quando era adolescente, estava profundamente convencido de
gue era muito, muito privilegiado por ter crescido no Canada e ter acesso a cuidados e educacdo
gratuitos. Por isso, eu estava bastante convencido de algumas leituras quando era adolescente que
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precisdvamos trazer algum tipo de justica a este mundo. Decidi depois de voltar de uma estadia na
Africa Ocidental, que queria ser médica e ir trabalhar no estrangeiro.

Garry Aslanyan [00:04:41] Achei muito interessante que tenhas comecado a tua jornada com Médicos
Sem Fronteiras, MSF ou Médicos Sem Fronteiras como estagidrio. E realmente um exemplo
interessante, uma prova de que o inicio realmente pequeno nunca deve ser subestimado. O que
inicialmente o levou a trabalhar com MSF Joanne?

Joanne Liu [00:05:04] Penso que quando se comec¢a a sua viagem como um trabalhador humanitério,
muitas vezes diria apenas com quem quer que seja, sO quer ir para o estrangeiro de alguma forma,
mas eu tinha lido bastante sobre a organizacdo e pensei que o facto de MSF, Médicos Sem Fronteiras,
parecer ser uma organizacao que poderia ter uma acdo independente e depois poder testemunhar
sobre o que estavam a fazer e a ver, foi uma chamada para mim. Queria ter a certeza de que
poderiamos agir, mas se estivéssemos a ver coisas que ndo eram razodveis, podemos basicamente
falar sobre isso.

Garry Aslanyan [00:05:45] E talvez alguns dos nossos ouvintes ndo saibam realmente o que MSF faz e
como a sua missao se aproxima tao da sua. Poderia talvez dar uma pequena ideia da histéria de MSF e
da sua missao?

Joanne Liu [00:06:01] Portanto, a histéria tornou-se quase como um mito mas, basicamente, MSF
surgiu da crise da crise de Biafra na Nigéria nos anos 70. Naquela altura, havia médicos que
trabalhavam para a Cruz Vermelha e viram que, sim, havia uma fome macica. E lembrem-se, a fome na
Nigéria naquela altura foi a primeira a atingir os meios de comunicacdo social. Era a primeira vez que
viamos, em tempo real, filhos, pai, mae, a morrer, basicamente na televisdo, e por isso ressoou em
todo o planeta. Os médicos que |a estiveram com a Cruz Vermelha perceberam que, sim, havia fome,
mas parte dela foi amplificada por algum deslocamento politico da populacdo. Por isso, acabaram de
dizer, ndo podemos simplesmente ir e preocupar-nos e nado dizer nada sobre o que esta a acontecer.
Entdo, decidiram criar MSF e basicamente, os médicos vao trazer cuidados médicos em tempos de
crise, mas também ndo serdao como a Cruz Vermelha naquela altura, incapazes de falar sobre isso. Mas
na sua Carta, temos algo a dizer que vamos testemunhar também o que vemos e o que fazemos. Isto é
o0 que era em 1971, mas hoje, os Médicos Sem Fronteiras, os Médicos Sem Fronteiras, tornaram-se
num movimento em todo o planeta, e engloba uma forca de trabalho de 65 000 pessoas, o orcamento
operacional anual de cerca de 2,8 mil milhdes de euros, e funciona em cerca de 70 paises. Portanto, é
uma das maiores organizacées internacionais independentes de ajuda humanitaria.

Garry Aslanyan [00:07:43] Certo. E depois acabou por se tornar o presidente de MSF, e uma das suas
prioridades como presidente era criar uma organizacdo anticolonial, anti-racista, inclusiva e
diversificada. Talvez pudesse partilhar mais sobre este ideal e os desafios que estavam envolvidos em
concretiza-lo quando era presidente.

Joanne Liu [00:08:05] Um dos desafios que continua a decorrer neste momento é o facto de ser uma
organizacdo que comecou na Europa e um dos seus principais motores chama-se sem fronteiras.
Portanto, a suposicdo é que, se forem buscar ajuda, atravessaram uma fronteira, entdo foram os
funcionarios internacionais que vao a algum lugar. Mas a medida que as coisas evoluiram, muitos dos
nossos funciondrios estdo a ser contratados localmente e sdo pessoas altamente qualificadas e por isso
era muito importante, a, fazer com que a organiza¢gdo percebesse isso, mas também garantir que
estamos a capacitar as pessoas contratadas localmente, e é bastante claro hoje para uma equipa
internacional que tem de nove a dez funciondrios contratados localmente. E o que é interessante é
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que a distribuicdo de energia ndo representava basicamente a percentagem da forca de trabalho de
onde vinham. Entdo, era para recorrer a um pouco do equilibrio de poder entre o que esta a acontecer
na sede e o que esta no terreno.

Garry Aslanyan [00:09:25] E quao facil ou dificil foi, Joanne?

Joanne Liu [00:09:28] Foi um pesadelo, porque quando falamos de poder, ninguém quer largar o
poder. Neste momento, os centros operacionais em Médicos Sem Fronteiras estdo todos ancorados na
Europa, excepto um que comegou ha alguns anos na Africa Ocidental, e estdo a lutar. E isso vai com o
facto de que também precisamos de ser economicamente auténomos, mas é muito dificil fazer
angariacdo de fundos na Africa Ocidental. A realidade, as pessoas que deram a essas ac¢des de ajuda
humanitaria sdo, na sua maioria, pessoas do Norte global. Mas a realidade, investimos o suficiente?
Houve toda essa transicdo que precisava também para acontecer.

Garry Aslanyan [00:10:17] Certo, portanto, o financiamento proveniente do Norte continua a ter as
suas implicagdes e a forma como as coisas se concretizam.

Joanne Liu [00:10:26] Bem, até certo ponto, mas penso que a organizagdo se tem ajustado a isso.
Lembro-me, ha muito tempo, que a Unica vez em que se v& uma promog¢dao ou um anuncio da
organizacao, vé sempre este voluntdrio ou médico internacional, médico caucasiano a cuidar, e agora,
se olhasse para o material promocional, ele mudou bastante. Contrataram médicos localmente a
trabalhar e a salvar vidas. Isto é algo que levou vérios anos a acontecer.

Garry Aslanyan [00:11:07] Interessante. Joanne, publicou recentemente um livro, “L'Ebola, Les
Bombes, et les Migrantes”, que basicamente relata as experiéncias notdveis e angustiantes dos seus
anos em MSF. E particularmente como seu presidente, como acabou de mencionar, descreveu-o tanto
como um trailer da vida real como um livro sobre esperanca, apelando a um renovado senso de
humanidade comum e solidariedade, o que o motivou a escrever este livro e porqué agora?

Joanne Liu [00:11:44] Bem, escrever um livro é, penso eu, a motivacdo alterada ao longo dos tempos.
Inicialmente, pensei que esses seis anos a frente de MSF foram tdo intensos que achei que seria bom
relaxar um pouco e revisitar um pouco do que aconteceu e refletir sobre isso e fazer isso através do
exercicio de escrever um livro. Mas a realidade é que o COVID aconteceu, e ndo escrevi o livro no ano
em que deveria escrevé-lo, que era 2020. Acabei por estar bastante envolvido no combate a COVID-19.
E assim terminei de escrever o livro varios anos depois, e entdo porque achei que era importante
escrever, porque esses trés eventos, que é a crise do Ebola na Africa Ocidental de 2014 a 2016, os
ataques a hospitais com o exemplo chave do centro de trauma a ser atacado no Afeganistdo em 2015,
e a crise migratéria que atingiu a Europa de uma forma mais de forma significativa em 2014, 2015.
Pensei que eram um exemplo-chave de como o mundo reagiu ao que chamo crise transnacional
através das lentes do medo e da seguranca. E quando fazemos isso, penso que a minha premissa é que
esta a corroer os nossos mecanismos de solidariedade. E o que significa quando esta a erodir os nossos
mecanismos de solidariedade, significa que sé reagimos como o norte global quando pensamos que
estamos ameacados. Assim, foi o que aconteceu com o Ebola na Africa Ocidental. Reagimos quando
comecamos a ter doentes infetados com o Ebola, repatriados na Europa e nos Estados Unidos. Para o
hospital em conflitos, vemos o inimigo em todo o lado, mesmo no hospital, embora, de acordo com o
direito internacional humanitario, os hospitais ndo sejam um alvo. E hoje retratamos os migrantes
COMO uma ameaga, cOmo uma ameaca a identidade, quando se trata do pais de alguém, porque
pensamos que estd a pressionar o acesso a alojamento, sobre o acesso, a oportunidades de trabalho,
entdo essa é a base desse livro. Escrevi-o também porque acho que hoje toda a gente parece tdo
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sobrecarregada com o que estd a acontecer e ainda mais desde o inicio deste ano de 2025. E depois,
eu diria que o meu outro nivel de mensagem é que vale a pena experimentar. Vale a pena
experimentar, mesmo que a partida, pensemos que ndo ganharemos nada nem muito pouco. Porque
foi assim que fui criado, e é assim que MSF é, até certo ponto, combatemos-lhe, mesmo que nao
tenhamos a certeza se vamos ganhar e, e é porque vale a pena porque é a vida humana que estd em
jogo.

Garry Aslanyan [00:14:54] E uma atitude muito, muito boa. Obrigado por partilhar essa visdo, Joanne.
No inicio do seu livro, refletem sobre como o seu tempo em MSF o tornou mais humilde,
transformando o seu idealismo outrora arrogante numa abordagem baseada em principios
humanitarios e pragmatismo. Muito interessante. Podes partilhar mais sobre a evolugdo desta pessoa?
Tenho a certeza de que o0s nossos ouvintes se beneficiariam de ouvir sobre isso e o que isso vos
ensinou sobre o trabalho humanitario eficaz que realizaram, e tenho a certeza de que estdo a planear
fazer no futuro.

Joanne Liu [00:15:36] Bem, talvez ndo seja tdo chique como vocé foi bem articulado, Garry. Mas
lembro-me que, durante o Ebola, estive I3, eu e todo o resto das equipas de MSF a tentar convencer o
mundo de que tém de vir e contribuir para ajudar a Africa Ocidental a combater o Ebola. Ninguém
estava realmente a prestar atengdo, mas foi em 2014, e foi um grande ano em termos de questdes
internacionais. Este é o ano em que a Crimeia foi anexada a Russia. Este é um ano em que Gaza esteve
sob ataque, e poderiamos prestar atengdo ao que estava a acontecer na Africa Ocidental de uma
comunidade a morrer desta febre hemorragica. Entdo, toda vez que ia, e eu apenas dizia, sabe o que, é
isso que estd a acontecer. As pessoas estdo a morrer de febre hemorrdgica, hd uma taxa de
mortalidade de 50 a 70%. Tem de vir e ajudar. E ninguém reagiu realmente a isso. E entdo, de repente,
alguém me disse, apenas disse: “E preciso mudar a nossa narrativa. Esta ndo é uma boa narrativa. N3o,
ndao chama a ateng¢do. Por isso, numa reunido bilateral, comecei a conhecer pessoas na Internacional
de Genebra, que é a casa permanente em Genebra, e também em Nova lorque, e disse: “Ougam, acho
muito, muito dificil ndo quererem desenvolver as nossas capacidades para combater a febre
hemorragica. E isso é muito estranho que seja apenas, vai ser uma entidade que tera experiéncia
pratica e sera MSF. E vocés, como nag¢do, ndo terdo nenhum know-how. O que é que vai fazer da
proxima vez? E isso foi um motivador muito, muito melhor. E é aqui que, como estou a escrever no
meu livro, e como Charles de Gaulle disse, os Estados ndo tém amigos. Tém interesses. E quando véem
os interesses, saltam para dentro.

Garry Aslanyan [00:17:38] John, vamos ouvir um extracto do teu livro.

Joanne Liu [00:17:44] A minha primeira reacdo foi recuar; para me retirar, tive a sensacdo de que
estava a interferir numa conversa confidencial. Ultrapassando essas hesita¢cdes, sentdmo-nos na sala.
A senhora deputada Sirleaf e os membros do seu gabinete continuaram a discutir como se nao
estivéssemos la. Uma ministra explicou que estava a regressar do campo e que um membro da sua
familia tinha acabado de morrer de Ebola. Outra pessoa disse que um dos membros da sua familia
também tinha sucumbido a doenca. De repente, os participantes foram tomados por uma grande
emocdo coletiva, uma sensacdo de perda macica, a necessidade de luto por todos aqueles que
estavam a morrer. As pessoas estavam a solucar e devastadas pelos danos que o Ebola tinha infligido
as suas familias, comunidades e paises. Naquele exato momento, as suas palavras e os seus chores
silenciosos revelaram o qudo sobrecarregado o governo da Libéria estava com a situacao.

Garry Aslanyan [00:18:46] A leitura que acabou de ouvir, conta a sua experiéncia na Serra Leoa, no
auge da epidemia de Ebola. Descreve estar numa sala cheia de lideres governamentais,
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testemunhando a sua dor avassaladora enquanto eles lidavam com a devastacdo que o Ebola infligiu
as suas familias, comunidades e pais. Como foi sentar-se naquela sala, Joanne, rodeada por uma dor
tdo profunda, e o que é que tirou dessa experiéncia?

Joanne Liu [00:19:21] Bem, antes de mais, foi muito desconfortavel e quase indecente. Estava a tentar
tornar-me o mais invisivel possivel porque disse, estou num momento privado e ndo pertenco a este
lugar neste momento. Entdo isso era uma coisa. Mas também, o que estava claro, era uma
homenagem ao qudo avassaladora era a situacdo. E o quanto toda a gente foi afetada, de perto ou
menos de perto. Por isso, foi muito, muito importante porque lembro-me depois disso, quando me
encontrei com o Presidente Sirleaf, o que foi um encontro muito pessoal. Ela estava Id8 com um, o que
chamamos, conselheiro. Eu estava la com o chefe da missdo de MSF e a pessoa encarregada da
operagdo. Havia apenas cinco pessoas. Na maior parte do tempo, quando encontramos alguém a esse
nivel, temos 25 pessoas na sala mais a televisdo, a minha missdo era dizer ao Presidente Sirleaf que
MSF chegou ao fim da sua corda e que ndo podiamos mobilizar mais. Quando vi isso, acabei de dizer,
isto é tdo indecente que ndo posso vir e dizer-lhe, ei, a propdsito, ndo temos pessoas suficientes.
Vamos retirar-nos. Entdo, olhei para ela e, de repente, ougo-me a dizer, Presidente Sirleaf, lamento
muito o que aconteceu a sua nag¢do. MSF estd a construir este centro de Ebola, e deveriamos construi-
lo e entregd-lo ao presidente. E eu disse, vamos construi-lo, vamos fazer o maximo que pudermos, e
depois vou dizer-vos apenas isso, vou dar-vos apenas uma promessa, e essa promessa é, farei tudo o
gue puder para que o mundo saiba o que esta a acontecer aqui. Vou usar a minha voz, o meu peso, a
minha organiza¢do para dizer ao mundo. E foi assim que depois entramos naquilo a que chamamos
uma viagem diplomatica muito grande para convencer o mundo de que tinha de aparecer na Africa
Ocidental. E foi assim que fomos convidados para a Assembleia Geral da ONU e depois disso é historia
porque Barack Obama prometeu 3 000 IG, eles construiram, sabe, 100 Centros de Ebola. Isso fez uma
grande diferenca? Mas o que fez é que, de repente, o mundo prestou atencao, e isso faz uma enorme
diferenca.

Garry Aslanyan [00:22:08] S6 estou a pensar que ela também, a presidente, ndo parou depois de
promover, sabe, a prepara¢do para 0s paises, para a pandemia, etc. Ela continua muito ativa na
tentativa de convencer os governos de que precisam de estar preparados. Ela deve ter aprendido uma
licdo com essa experiéncia.

Joanne Liu [00:22:27] Sim, porque o Presidente Sirleaf e eu trabalhamos juntos no Painel
Independente de Preparagdo e Resposta a Pandemia. Continuamos a trabalhar juntos regularmente. E
sim, isso é algo que a marcou profundamente. Ela estava muito, muito empenhada na luta contra o
Ebola, e depois acreditou fortemente que a melhor maneira de fazer o bem é preparar-se durante o
tempo de inatividade. Ela é uma grande defensora para que as pessoas continuem a fazer prepara¢ao
e resposta a pandemia.

Garry Aslanyan [00:23:02] Joanne, enfatiza a importancia da auto-reflexdo e da autocritica nos
esforcos globais de salde. Na sua opinido, a comunidade global de salde envolveu adequadamente
este tipo de discussdo apds a pandemia de Ebola? E as consequéncias da pandemia COVID que
tivemos?

Joanne Liu [00:23:24] Bem, acho que depois do surto de Ebola em 2014, 2016, o que aconteceu foi
gue as pessoas perceberam: “Oh meu Deus, é assim que uma ameaca bioldgica global pode parecer.
Porque antes disso, as pessoas diziam: “Acho que provavelmente tinham lido o livro das Hot Zones e
tinham alguma fantasia na cabeca, mas de repente tornou-se real. Pessoas que usam EPI, que sdo
equipamentos de protecdo individual, e vao parecer astronautas a andar no hospital. Entdo, de
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repente, capturou a imaginacdo das pessoas. Entdo, acho que, para isso, o Ebola trouxe esse nivel de
consciéncia. A outra coisa que trouxe em termos de consciéncia coletiva, consciéncia, é o facto de
dizermos, oh meu Deus, ndo estamos preparados como um todo. Sabem, se algo acontecer, ainda ndo
conseguimos trabalhar juntos e é por isso que depois disso houve iniciativas diferentes mas uma das
coisas que acabou por ser um enorme e grande legado para a COVID-19 é o facto de as pessoas
dizerem que quando algo assim vai acontecer a escala do planeta vamos ter de nos unir e vamos
precisar de partilhar em tempo real a informacdo de que dispomos. E foi assim que o genoma, a
sequéncia, a sequéncia gendmica do COVID-19 foram partilhados muito cedo, e também acabamos
por ser capazes de produzir, como dizemos, contramedidas médicas em tempo recorde porque
reunimos o nosso conhecimento e o partilhamos em tempo real. Isto é algo muito importante, e as
pessoas tendem a esquecer, mas esse é o legado do Ebola. Permite-nos ser um pouco mais reativos ao
COVID-19.

Garry Aslanyan [00:25:15] Joanne, vamos ouvir outro extracto do teu livro.

Joanne Liu [00:25:19] Depois da tragédia em Kunduz e dos acontecimentos que se seguiram aos
bombardeamentos, perdi a minha ingenuidade, a minha “virgindade humanitdria”. Até entdo, estava
convencido de que se jogdssemos as regras, se fd0ssemos transparentes sobre o nosso trabalho, por
exemplo fornecendo aos exércitos envolvidos as coordenadas dos nossos hospitais, estariamos
protegidos. Kunduz provou o contrario. Fiquei profundamente magoado. Penso no que uma ex-
diretora do servico secreto britanico, Elizabeth Lydia Manningham-Buller, que se tornou presidente da
organizacgdo filantropica Wellcome Trust, disse-me alguns dias depois do ataque: “um dia, terd de
aceitar uma versdo dos factos e aprender a conviver com essa versao dos acontecimentos”. Ou seja,
nunca teriamos o fim da histéria.

Garry Aslanyan [00:26:12] Portanto, esta leitura conta como a sua chamada virgindade humanitaria foi
destruida depois de perceber que o seu trabalho ndo estaria protegido se seguisse as regras e
operasse de forma transparente. Estdo a referir-se a um incidente em que os militares americanos
bombardearam por engano o hospital de MSF em Kunduz, no Afeganistdo. Joanne, os ataques a este
hospital, ceifaram cerca de 42 vidas e deixaram 30 outros feridos. Em resposta, sentiu uma profunda
responsabilidade em responsabilizar os que estavam no poder, especificamente o governo dos EUA em
nome de MSF. Como foi essa experiéncia no seu trabalho, quando e como a diplomacia se mostrou
eficaz na crise humanitaria?

Joanne Liu [00:27:06] Bem, deixe-me reagir a algumas das suas palavras. A realidade ndo é que eu
quisesse especificamente trazer os EUA. responsaveis pelo que fizeram per se. Mas foi mais sobre o
facto de haver uma tendéncia ao longo desses anos em 2014, 2016, que estava a fixar-se no facto de
os hospitais estarem a tornar-se de alguma forma um alvo legitimo em tempos de conflitos. Tomdmos
o exemplo de Kunduz, na parte nordeste do Afeganistdo, porque o que era especificamente diferente
deste é o facto de haver cinco ataques aéreos, e ndao conseguimos deté-lo enquanto acontecia.
Chamamos o Pentdgono, chamdmos a ONU, chamamos a Cruz Vermelha, somos chamados de forgas
afegds sem sucesso. Ndo conseguimos travar os ataques. Foi um ataque preciso. 5 ataques precisos ao
edificio principal do centro de trauma de Kunduz. Entdo, morreram 42 pessoas, 14 dos nossos
funciondrios, o diretor do hospital. Ficdmos muito, muito chocados. Estdvamos muito zangados e
estavamos de luto. Entdo, quando isto aconteceu, descobri que, A, precisdvamos descobrir o que
realmente aconteceu. Portanto, a primeira coisa que pedimos era uma investigacdo independente, era
uma investigacdo humanitdria, a investigagdo humanitdria internacional para apurar factos. E isso sé
pode acontecer se os paises envolvidos nele concordarem basicamente que essa investigacdo
aconteca, principalmente os EUA e o Afeganistdo. E nunca, nunca decidiram concordar que esta
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investigacdo acontecesse. Para nds, houve isso, porque acreditamos que ndo pode ser juiz e juri ao
mesmo tempo. Portanto, isso é uma coisa. Mas a outra coisa que me fez, ndo sé eu mas o resto do
movimento, querer fazer algum barulho sobre isso foi o facto de ndo podermos deixar que esta
tendéncia se tornasse as novas normas. As novas normas de saber o que pode bombardear um
hospital e ndo haverd consequéncias para isso. Impunidade total, e as minhas equipas que
trabalhavam na linha de frente da crise, naquela altura, no Iémen, na Siria, no Suddo, no Sudao, na
RDC, na Republica Centro-Africana, onde arriscam a vida todos os dias, acabei de dizer, vamos ir o mais
alto possivel em termos de governacdo da seguranca para dizer ao mundo que isso ndo pode
acontecer. E embora saibamos que as palavras ndo vao salvar vidas, pensei e estava a apoiar o facto de
gue pressionariamos por uma resolucdo para a protecdo da missdo médica, missdo médica ou seja, o
paciente, o trabalhador, o profissional de saude, o médico, os enfermeiros, mas também a infra-
estrutura, o hospital, as ambulancias, o equipamento, ndo podem ser alvo e ndo pode ser um alvo
legitimo. E foi isso que fizemos com a aprovacdo da resolucdo 2286 a 3 de maio de 2016, é lembrar as
pessoas que era a regra e nada mudou. Naquela altura, sabiam, havia uma sensacdo de, eu diria,
tempordria, eu diria, vitéria, porque ele foi votado por unanimidade pelo Conselho de Seguranca da
ONU e foi apoiado por 80 paises, incluindo o Canadd. Mas a realidade é que isso aconteceu em maio
de 2016, a ONU. O secretario-geral foi incumbido de voltar no outono com um projeto para
operacionalizar a resolucdo. E quando voltou no outono, a resolucdo nunca foi aprovada. O plano de
autorizacdo nunca foi passar a votacdo, e foi apenas esquecido. E o hospital continuou a ser
bombardeado, e vemos o que esta a acontecer agora na Ucrania e estd a acontecer na Faixa de Gaza.

Garry Aslanyan [00:31:40] Portanto, a ultima parte do livro é Os Migrantes. Destaca a crise de
refugiados em curso, a emergéncia humanitaria que testemunhou em primeira mao durante muitas
das suas missdes e trabalhos. Trabalha para garantir que as pessoas deslocadas continuem a receber
os cuidados de que precisam, mesmo quando as narrativas motivadas pelo medo que mencionou
ameacam corroer a solidariedade humana, tal como durante o surto de Ebola. Como podemos
reconstruir a solidariedade com as populagdes vulneraveis, ao mesmo tempo que abordamos
preocupac¢des mais amplas sobre a seguranca?

Joanne Liu [00:32:23] Hoje, é muito, muito dificil falar de migrantes. Parece ser um tema muito
divisivo, sobretudo para os politicos. Posso ver isso agora no Canadd, sempre que lhes perguntam
sobre falar de migrantes, todos dizem que ndo podemos acolher a miséria do mundo. Foi o que disse
um dos nossos lideres. Entdo, é por isso que, em 2018, um processo liderado por Louise Arbour, juiza
do Canada, que costumava ser a Alta Comissaria para os Direitos Humanos e ex-procuradora do TPI
para a Jugosldvia, disse que precisamos de algumas regras basicas e foi assim que aprovamos o pacto
duplo sobre a migracdo. Basicamente, dissemos naquela altura que devia ser ordenado, seguro e
regular. Portanto, se de alguma forma aplicdssemos as ideias basicas disso, provavelmente estariamos
numa posicdo melhor hoje. A realidade é que, desde o inicio dos tempos, as pessoas tém andado a
mexer. O ser humano vai mover-se. Vai mover-se para a sua sobrevivéncia. Se num sitio ele acha que
ndo pode sobreviver, vai mover-se. Nao so os seres humanos fazem isso, mas os animais também o
fazem. S3o coisas basicas. Portanto, ndo pensar que as pessoas ndo podem mover-se, ndo é estar
ligado ao mundo. E hoje, penso que é muito importante porque, a medida que aumentamos o fosso
entre ricos e pobres, isso vai acontecer ainda mais. Entdo, como podemos restaurar alguma
humanidade? E acredito profundamente que se ndo reconhecerem, é a isto que chamo a nossa
humanidade comum, o humano no migrante, estdo a negar a nossa prépria humanidade. Se nao
reconhecermos que alguém que foge para a vida precisa de protecdo, tem necessidade de acesso a
cuidados, precisa de respeito e dignidade, entdo ndo se respeitara a si préprio. Entdo, para mim, essa é
a coisa mais basica. E estou muito consciente de que nao pode ser como um open bar e tem de haver
algumas regras e tem de haver algo que tem de ser respeitado. Mas a Unica coisa que todos podemos
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fazer em qualquer posicdo que estejamos, e especialmente se estivermos em posicdo de poder e
influéncia, é falar de migrantes com dignidade.

Garry Aslanyan [00:35:14] Trabalhando por tanto tempo com MSF e vocés tiveram tantas missdes
diferentes e zonas de crise, incluindo os lugares em que mencionou Haiti, Ucrdnia, RDC, Gaza, Siria.
Viste muita devastacdo. Como é que continuamos a encontrar a beleza no mundo e a manter a
esperanca entre os vivos e para o nosso planeta?

Joanne Liu [00:35:37] Bem, apesar de tudo, hd sempre beleza em todo o lado, e a vida continua. Se
vamos caminhar num campo de refugiados sirios na Jordania, na Jordania, ou num campo de
deslocados na RDC, as pessoas continuam a viver e as criangas continuam a brincar. Portanto, ha
beleza em todo o lado, e com razao, e espero que sim, e é importante lembrar-nos que a vida continua
e que todos nds temos a capacidade de dar esperanca e muitas vezes conto essa histdria porque ela
realmente fica comigo. Durante a guerra na Chechénia, no final dos anos 90, MSF estava a trabalhar
em locais diferentes e, a certa altura, tivemos de nos retirar porque alguns dos nossos colegas foram
raptados e temos de, de alguma forma, reduzir o nosso trabalho. E depois lembro-me que fui atras da
guerra e depois fui visitar uma aldeia, e uma mulher veio ver-me, e ela disse: oh, MSF, MSF, e ela disse:
“Eu queria vir cumprimentar-vos. Disse que esta bem, ela diz, sabes o qué, ndo vieste durante a guerra
na nossa aldeia. Eu disse oh, desculpe. Mas ela olhou para mim e disse ndo, ndo, ndo se arrependam,
porque toda vez que viamos o seu Land Rover a passar, eu dizia aos meus filhos, o mundo ndo nos
abandonava. E tdo importante, o que quer que possamos fazer aqui, e fazemos em apoio a uma
populacdo noutro lugar que estd a beira da implosdo ou num momento muito dificil, as pessoas
podem ver isso agora porque estamos tdo interconectados e interdependentes que faz a diferenca. E,
sabem, podemos continuar a dizer que a nossa pior coisa que temos como seres humanos, é sempre a
esperanca, porque isso faz com que as vezes passemos por tanta provagdo. Mas, por outro lado, é isso
que nos permite seguir em frente. Por isso, acredito firmemente que é a agdo que traz esperanga, e
essa esperanca que traz acdo. Por isso, encorajo qualquer um que esteja a ouvir o podcast a pensar e a
decifrar-se, o que pode fazer para trazer esperanga, na familia, neste setor ou de forma mais ampla.

Garry Aslanyan [00:38:14] Em linha com a frase que usou no livro, que basicamente é “Tout sauf
baisser les bras”, que significa tudo menos desistir e trabalhar realmente como uma comunidade

global para assumir riscos e resignar-se a inagdo. Joanne, alguma observacao final sua antes de nos
despedirmos?

Joanne Liu [00:38:37] Bem, a minha observacdo final é que acredito firmemente que, mesmo que
neste momento estejamos num momento de baixa para a saude global em geral, acho que é uma
oportunidade, até certo ponto, de mudar algumas das coisas profundas que achamos que ndo sdo
justas neste ecossistema e, basicamente, mudar alguns dos seus fundamentos. Havera um lado
positivo, e espero sinceramente que as pessoas ndo desistam. E importante continuar a tentar, mesmo
gue o que temos para oferecer nao seja perfeito. Como sempre digo, a solucao imperfeita é melhor do
que nenhuma solugdo, desde que ndo estejamos complacentes com esta imperfeicdo e continuemos a
tentar mais.

Garry Aslanyan [00:39:24] Obrigado Joanne, por se juntar a nds hoje e partilhar as suas opinides e
partilhar os bastidores do seu novo livro. Obrigado mais uma vez por passar o tempo connosco hoje.

Joanne Liu [00:39:36] Muito obrigado.
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Garry Aslanyan [00:39:40] Esta conversa com a Joanne deixou-me com trés faiscas que moldam a
forma como vou pensar sobre a saude global daqui para frente. Em primeiro lugar, a Joanne encoraja-
nos a escolher a accdo em vez da paralisia. Ela envia um aviso claro sobre o cinismo e o medo que
estdo a corroer a nossa solidariedade global e exorta-nos a ndo ceder a apatia. Uma solugdo imperfeita
é melhor do que nenhuma solucdo. E toda a vida humana merece uma tentativa. Em segundo lugar,
através da sua jornada como presidente de MSF, mostra que as desigualdades estruturais ndo sdo
iméveis, mas negocidveis. Revisitar a narrativa pela qual procuramos trazer mudancas é uma maneira
de garantir que as pessoas necessitadas recebam a ajuda de que precisam. Por ultimo, Joanne enfatiza
a esperanga como um dos bens mais valiosos, quer estejamos a costurar feridas no terreno ou a
moldar politicas na sala de reunides, cada um de nds tem a capacidade de incutir esperanca de
mudanga noutro. Para saber mais sobre o tema discutido neste episddio, visite a pagina do episddio
onde encontrara leituras adicionais, notas de programa e traducdes. Ndo se esqueca de entrar em
contacto connosco através das redes sociais, e-mail ou através da partilha de uma mensagem de voz. E
ndo se esqueca de subscrever ou seguir-nos onde quer que receba os seus podcasts. Global Health
Matters é produzido pelo TDR, um programa de investigacdo co-patrocinado pelas Nag¢des Unidas
baseado na Organizacdo Mundial da Saude. Obrigado por ouvir.



