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Garry Aslanyan [00:00:09] Ola e bem-vindo ao podcast Global Health Matters. Sou seu anfitrido Garry
Aslanyan. Se vocé é um ouvinte regular, sabe que acabamos de concluir a segunda temporada, na qual
tivemos 26 convidados de 196 paises e territérios sobre uma série de questdes e topicos da saude
global. Sou muito grato a todos os convidados que concordaram em participar e se juntaram a mim na
discussdo desses topicos fascinantes. E também sou grato a vocés, nossos ouvintes, por seu apoio
continuo. Os trés episddios mais ouvidos desta temporada foram: carreiras na area de saude global
com Stephanie Topp e Renzo Guinto; A promessa e os perigos da tecnologia de saude futura com Tim
Mackey e Yara Aboelwaffa; e Ciéncia e diplomacia com llona Kickbusch e Aida Mencia Ripley. Estamos
muito satisfeitos que, devido ao seu apoio e interesse, o podcast tenha sua terceira temporada.
Enquanto estou trabalhando com nossa equipe produzindo o primeiro episédio desta temporada,
queriamos oferecer a vocés um episddio bbénus. Recentemente, alguns colegas podcasters e eu
organizamos um Twitter Space, uma conversa no Twitter sobre podcasts para discursos sobre saude
global. Este episddio bonus é uma versao abreviada dessa conversa. Estou convencido de que vocé o
achara util e espero que goste.

Garry Aslanyan [00:01:43] OIla, pessoal. Bem-vindo a este espaco do Twitter. Espero que tenhamos
uma discussdo muito empolgante, porque a saude global é muito multifacetada e inclui muitos
parceiros em todo o esforco da saude global, e os discursos, discussdes e negocia¢des sobre saude
global ocorrem em varios féruns, em varios niveis globais. Hoje vamos nos concentrar no tépico dos
podcasts e seu papel facilitador na formacao da discussdao e do discurso globais sobre saude global.
Logo no inicio, quando comegcamos a fazer nosso podcast, fizemos um esforco especial para garantir
gue nosso podcast envolvesse individuos e partes interessadas que trabalham na saude global e
quebrasse silos. Portanto, esse espaco do Twitter € uma das maneiras pelas quais continuamos
fazendo isso. Esperamos que vocé participe da discussdo e essas serdo conversas empolgantes para
todos nés. Tenho varios convidados hoje que contribuirdo para a discussdo. O primeiro é Mark
Goldberg, apresentador do podcast UN Dispatches.

Mark Goldberg [00:03:04] Obrigado, estou aqui. O podcast se chama Global Dispatches podcast e meu
site se chama UN Dispatch, do qual sou editor.

Garry Aslanyan [00:03:12] Obrigada. Nossa segunda convidada é Priti Patnaik. Priti é editora do
Geneva Health Files.

Priti Patnaik [00:03:20] Oi! Obrigado Garry. Sou Priti Patnaik, editora fundadora do Geneva Health
Files, que é um boletim informativo investigativo semanal sobre saude global de Genebra. Muito
obrigado.

Garry Aslanyan [00:03:31] Otimo. Bem-vindo. Depois, tenho Leshawn Benedict e Gordon Thane, que
sdo os apresentadores do podcast Public Health Insight.

Leshawn Benedict [00:03:41] OIl3, pessoal. Meu nome é Leshawn Benedict e estou aqui do podcast
Public Health Insight ao lado de Gordon.
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Garry Aslanyan [00:03:46] Por ultimo, mas ndo menos importante, estd Emmanuella Amoako, co-
apresentadora do podcast Global Health Unfiltered.

Garry Aslanyan [00:03:55] Teremos uma rodada de perguntas com nossos convidados durante o
primeiro semestre ou cerca de 40 minutos do Twitter Space e, em seguida, responderemos aos seus
comentarios ou perguntas. Entdo, vamos comegar com a primeira pergunta que vou comegar com
Priti. Priti, quais sdo as lacunas e oportunidades de ferramentas de comunicacdo, como podcasts, na
saude global?

Priti Patnaik [00:04:19] Obrigado, Garry. Na preparacdo para esta hora, eu realmente pesquisei os
diferentes podcasts de saude global que surgiram nos ultimos dois meses, digamos, e fiquei surpreso
ao encontrar quase 30 podcasts diferentes sobre saude global. E eu me lembro de dois anos atras,
quando eu estava olhando para esse espaco, ndo havia tantos. E um testemunho do interesse pela
area. Mas o que eu acho é que esse espaco basicamente reflete a forma como a saude global evoluiu e
estd estruturada; o que significa que eu acho que, em certo sentido, isso é limitado pelos silos na
forma como a saude global é governada e pela forma como entendemos. Entdo, eu acho que ha
espaco para analisar a saude global de forma mais ampla e também conversar com pessoas fora da
saude global. Vocé quer que seja uma espécie de camara de eco onde estamos conversando entre nés
mesmos, mas também é importante obter vozes de fora.

Garry Aslanyan [00:05:17] Obrigado por essa reflexdo. E, claramente, o nimero de podcasts focados
de uma forma ou de outra na saude global aumentou, o que é uma boa noticia, e ter vozes de varias
partes é claramente importante. E ndo queremos criar outra cdmara de eco por meio de podcasts
porque estamos tentando contribuir para a reducdo das cadmaras de eco quando se trata de saude
global. Outros convidados, neste ponto, em termos de oportunidades de usar podcasts como
ferramenta. Algum de vocés que é nosso convidado?

Mark Goldberg [00:05:56] Global Dispatches ndo é um podcast de satde global. E um podcast sobre
assuntos globais, um tdpico do qual frequentemente abordamos é saude global. Entdo, essa é uma
maneira pela qual tentei sair pessoalmente do siloamento que Priti mencionou anteriormente.
Portanto, com o Global Dispatches em geral, nosso publico principal sdo pessoas que sdo profissionais
de politica externa de uma forma ou de outra; elas trabalham no governo da ONU, grupos de reflexdo
e jornalismo, nos circulos diplomaticos. Esse é o tipo de publico central que atendemos e tentamos
oferecer valor a eles. Tentamos atendé-los com conversas aprofundadas duas vezes por semana, toda
semana, em torno de uma entrevista com um especialista em algum tdépico em rela¢des exteriores,
politica externa ou desenvolvimento sustentdvel, para tentar ampliar seus horizontes e também
agregar valor e ajuda-los em seu trabalho didrio. Entdo, por exemplo, o episédio que acabamos de
publicar hoje é sobre o esforco global bem-sucedido para a erradicacdo da doenca do verme da Guiné,
uma espécie de problema de nicho na saude global, mas abordamos essa questao de uma forma que
buscamos nao falar exclusivamente com outros profissionais de sadde globais, mas sim abordar essa
conversa sobre a erradicacao global do verme da Guiné de uma forma que atraird um publico mais
amplo de profissionais de politica externa. Entdo, acho que sdo apenas as decisdes editoriais que
fazem a maior diferenga na forma como vocé busca agregar valor ao seu publico.

Garry Aslanyan [00:07:40] E as vezes vocé ouve falar do seu publico até mesmo sobre tépicos de
nicho, o que eles aprendem ou descobrem por meio dessa ferramenta que ndo encontram em outros
lugares?
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Mark Goldberg [00:07:54] Sim, quero dizer, é uma profundidade que vocé pode alcangar quando
conduz, digamos, no meu caso, uma entrevista de 30 minutos, em vez de disparar como alguns tweets.
Por exemplo, vocé pode twittar que existem apenas 13 casos de vermes da Guiné em todo o mundo
registrados em 2022, mas vocé ndo tem a nuance, a profundidade e o contexto para entender como
chegamos 3. E é isso que eu procuro fazer com essas entrevistas aprofundadas que, novamente, ndo
sdo restritas, elas tém como objetivo trazer o que é Unico e importante sobre esse subcampo de nicho
de doencas tropicais negligenciadas e leva-lo a um nivel que a comunidade mais ampla de assuntos
internacionais de politica externa consideraria valioso e esclarecedor.

Garry Aslanyan [00:08:44] E isso estd realmente de acordo com os podcasts gerais. Em geral, as
pessoas encontram uma maneira de ir além desse pequeno trecho de informacdo ou de um tweet.
Obrigado por isso, Mark. Talvez eu possa recorrer a Leshawn e Gordon. Talvez vocés possam
compartilhar conosco suas licdes em sua jornada de podcasting.

Leshawn Benedict [00:09:10] Entdao, com o podcast Public Health Insight, abordamos uma variedade
de tdpicos de saude publica e saude global. Falamos sobre salde mental, saude materna infantil,
doencgas tropicais negligenciadas, malaria, tuberculose, e vocé pensaria que, com um publico com
interesses tdo diversos, temos pessoas de mais de 180 paises ouvindo nosso podcast em mais de 4000
cidades, que é um grande publico de muitas regides diferentes ao redor do mundo. Entdo, quando
falamos sobre ferramentas de comunicacdo eficazes, esses sdo alguns dos fatores que precisamos
pensar. Essas ferramentas estdo acessiveis? O podcasting é acessivel? Bem, isso depende. Na verdade,
ndo had muitas informacgdes sobre muitas tendéncias em diferentes regides do mundo. Sabemos que na
América do Norte ha muitas pessoas e hd uma maior projecdo de pessoas ouvindo podcasts, o que é
positivo. No entanto, as informac¢des sdo menos conhecidas em outras regiées do mundo. A
ferramenta de comunicacdo é relevante para a mensagem que estd sendo comunicada? As pessoas
preferem recursos visuais, videos, infograficos? E depois falamos sobre interatividade. Quando falamos
de podcasts, vocé pode pensar nisso apenas como um arquivo baseado em dudio que as pessoas
podem baixar e ouvir quando quiserem, o que é 6timo, pois aumenta a acessibilidade. Vocé pode ouvi-
lo enquanto estd indo para o trabalho, enquanto dirige um carro, fazendo algo que exige muita
atencdo. No entanto, como vocé obtém essa peca de interatividade? E isso é algo em que estamos
pensando no podcast Public Health Insight. Como ter esses métodos de comunicagdo bidirecional em
vez de apenas essa comunicacdo unidirecional. Entdo é ai que algumas das outras ferramentas em
conjunto com um podcast sdo Uteis. Entdo, interagindo com essa comunidade por meio de midias
sociais, listas de e-mail, vendo que tipo de feedback eles querem. Nosso podcast, e tenho certeza de
gue muitos dos podcasts aqui, sao influenciados e dirigidos por algumas das necessidades desejadas
por nosso publico. Entdo é assim que fazemos isso. Entdo, se ha um tdpico especifico que o publico
deseja, conversamos com eles e tentamos entender em quais aspectos especificos de um tdpico vocé
estd interessado. E por meio dessas conversas, vocé desenvolve outras formas de ferramentas de
comunica¢do, como reunides. Gordon e eu nos reunimos individualmente com muitas pessoas que
interagem com nosso podcast para discussdes ainda mais ricas sobre saude global. Portanto, ha muitas
coisas diferentes que podem acontecer ao fazer um uUnico podcast. Quando vocé lanca um podcast,
vocé ndo sabe como serd o alcance, mas ele estard |a para sempre. E as pessoas podem acessar
continuamente esse conhecimento que vocé compartilhou, o que é muito positivo.

Garry Aslanyan [00:11:47] Ok, 6timo. Gordon, vocé tem algo a acrescentar do seu lado?
Gordon Thane [00:11:51] Em termos de podcasting em geral e do podcasting como uma ferramenta

para o discurso global sobre saude, acho importante falar até mesmo sobre o que constitui um podcast
de boa qualidade. Devemos lembrar que, em sua raiz, os podcasts sdao acessiveis em plataformas nas
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guais as pessoas podem usar suas musicas, onde as pessoas podem obter podcasts sobre outros
programas. Portanto, estamos competindo até certo ponto com outras formas de podcasts que podem
abranger entretenimento. Portanto, qualquer podcast que seja eficaz na lideranga do discurso global
sobre saude também deve, por si s6, ser um bom podcast para ouvir. Entdo, algumas dessas boas
gualidades de um podcast, é claro, queremos que o que estamos ouvindo seja envolvente por meio de
uma boa narrativa. Portanto, como apresentadores de podcasts, muito trabalho precisa ser feito para
dissecar tépicos as vezes muito complicados e complexos e torna-los acessiveis para o ouvinte comum,
ndo apenas para pessoas que ja estdo engajadas no discurso global sobre saude. Porque, se quisermos
expandir o campo da saude global, precisamos atrair novos ouvintes, por isso temos que ter certeza de
que estamos fazendo um bom trabalho como anfitrides, apresentando novos tépicos ao nosso publico
e trazendo-os para eles de uma forma que eles estejam entusiasmados em compartilhar com seus
amigos, com suas familias e talvez trazer mais pessoas. A outra parte que eu queria abordar é que, em
termos de uma ferramenta real, hd muitas maneiras diferentes de falar sobre isso, dependendo de
guem é nosso publico-alvo. Publico-alvo de um podcast de salde global, imagino que todo podcast
tenha seguidores de profissionais de saude globais. A porcentagem de ouvintes que esse grupo
compde esta em debate, mas, até certo ponto, vocé tera profissionais de salde globais ouvindo todos
os podcasts baseados em saude publica e em saude global. Entdo esse é um publico-alvo. Outras
ferramentas das quais esses grupos obtém informacgdes sdo ferramentas mais tradicionais, como
webinars, semindrios e conferéncias. Mas se vocé realmente comparar isso com coisas como reservar
meio dia para uma conferéncia ou semindrio, vocé pode ouvir um podcast enquanto anda de bicicleta,
lavando pratos e fazendo tarefas domésticas, e pode absorver informacdes de forma passiva enquanto
ouve uma conversa ativa e envolvente. Entdo, nesse sentido, acho que ainda hd muito a ser
descoberto sobre como usar o podcast para promover o discurso global sobre satde.

Garry Aslanyan [00:14:28] Obrigado por isso, Gordon. Entdo, essas sao algumas coisas que talvez
alguns outros convidados também possam contribuir para isso novamente. E essa questdo de como
vocé mantém contato com seu publico ou como vocé o torna interativo, e também toda essa questdo
de como ele se compara a outras formas. E ja mencionamos isso um pouco, mas vocé tem comentarios
adicionais sobre isso, Priti?

Priti Patnaik [00:14:56] Pela minha proépria experiéncia de publicar um boletim informativo semanal,
acho que a ramificacdo para podcasts fazia muito sentido, embora tenhamos publicado poucos
episddios até agora. Mas acho que o que ouvi de ouvintes e leitores do boletim informativo é que as
pessoas as vezes ndo tém tempo para ler 3000 palavras de andlise juridica longa semanalmente, mas
rapidamente querem se familiarizar, digamos, com o que aconteceu nos ultimos trés meses de uma
negociacdo realmente complexa. E o podcasting torna esse tipo de informagdo complexa muito
digerivel e absolutamente as pessoas podem realizar varias tarefas ao mesmo tempo e ainda ouvir e
consumir informacgdes. E vocé nunca sabe o que pode causar o envolvimento deles, dependendo do
que eles estdo ouvindo e de quem estao ouvindo. Entdo, acho que, por experiéncia propria, € uma
6tima maneira de conectar leitores e, especialmente para aqueles de nds que habitam diferentes
meios, esse tipo de fertilizagdo cruzada entre publicos e comunidades é natural. E autorrealizdvel em
certo sentido. E, finalmente, pela minha experiéncia limitada, acho que o audio tem o poder de
estabelecer uma conexdao de uma forma que o texto simplesmente ndo consegue.

Garry Aslanyan [00:16:05] Obrigada por isso. Mark, vocé quer acrescentar alguma coisa?
Mark Goldberg [00:16:09] Eu diria apenas que o que distingue o podcasting é que vocé cria uma

conexdo profunda com seu publico que é muito mais profunda do que qualquer outra midia que eu
possa imaginar e que vivenciei em meus 20 anos como jornalista cobrindo assuntos internacionais. E
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eu acho que hd duas razbes para isso. A primeira é que ha algo que eu acho muito intimo em ouvir
alguém falar com vocé diretamente na sua cabeca, ou usar fones de ouvido, desenvolver apenas uma
conexdo com essa pessoa, com aquele anfitrido, e sentir que a conhece e se inspira a agir com base na
recomendacdo dela. E eu ouco isso e tenho exemplos disso o tempo todo. Compare isso com
experiéncias mais efémeras na Internet, em que a maior parte do conteddo que vocé esta consumindo
na Internet, vocé clica em um artigo porque viu um link para ele no Twitter, no Facebook ou qualquer
outra coisa, |é o artigo e segue em frente com seu dia. E hda uma conexdo muito mais profunda quando
vocé estd investindo seu tempo em um podcast. E eu acho que isso é realmente o que distingue esse
meio de outros na Internet.

Garry Aslanyan [00:17:23] Uma visao muito interessante. Obrigado por isso, Mark. Vou voltar para
Emmanuella e ver se ela consegue falar e se tem uma conexdao melhor. Emmanuella, compartilhe
conosco sobre seu podcast e sua experiéncia.

Emmanuella Amoako [00:17:37] Garry, vocé pode me ouvir agora?
Garry Aslanyan [00:17:39] Sim!

Emmanuella Amoako [00:17:39] Como Priti mencionou, as vezes é muito dificil ter alguém lendo
artigos sobre saude global, exceto se for muito curto e sucinto, mas ter que discutir com pessoas que
realmente a praticam em varios paises. Como nosso préprio podcast esta realmente focado no que
acontece no Sul Global e em como melhorar as coisas, temos muitas pessoas ouvindo. Vocé tem
pessoas comentando no Twitter. Vocé tem alguma interacdo ao coloca-la em seu feed do Twitter
porque discutimos alguns dos tdpicos que ndo seriam discutidos nem mesmo em artigos e artigos,
coisas que ndo sdo publicadas. Portanto, esse meio é realmente muito interativo.

Garry Aslanyan [00:18:34] Emmanuella, se eu pudesse ficar com vocé. Quando vocé mencionou que
muito do seu conteudo estd focado no que estd acontecendo no Sul Global, que tipo de lacunas ou
oportunidades quando se trata de podcasting vocé observou em termos de alcancgar o publico? Qual é
a sua experiéncia com isso, com o Global Health Unfiltered.

Emmanuella Amoako [00:19:01] As lacunas que existem? Até mesmo eu participar e tentar falar foi
um pouco dificil, entdo isso significa que as vezes em partes do Sul Global, ou, digamos, no meu pais
ou em alguns lugares do continente, as vezes é dificil conseguir uma conexdo com a Internet. As vezes,
é bastante instavel. Mas também sabemos que a telecomunicacdao de dados é bastante extensa na
maioria dos paises atualmente, e mesmo em paises de baixa e média renda, quase todo mundo tem
um smartphone e todo mundo tem dados. Portanto, com as oportunidades para isso, talvez vocé
consiga alcancar mais pessoas agora e, como as pessoas estdo sendo expostas a novas midias, o
podcast realmente oferece a oportunidade de alcangar pessoas interessadas na saude global. Pessoas
que gostariam de ouvir as vezes ndo tinham suas vozes ouvidas em plataformas globais. Eles sdo
capazes de falar sobre o que pensam e explicar o que realmente acontece no Sul Global.

Garry Aslanyan [00:20:22] Portanto, ha oportunidades de que, mesmo com as deficiéncias, o podcast
seja uma ferramenta com muito potencial. E bom ouvir isso, Emmanuella. Talvez eu possa voltar para
todos vocés e fazer uma pergunta antes de abrirmos para todos. Também aprendemos com nossa
experiéncia que podcasts, ou nossos episddios, as vezes sdo usados como material educacional ou
formas de apresentar um tdpico ou area ou um problema complexo que diferentes alunos usam ou
que diferentes instituicdes académicas usam. Essa foi a sua experiéncia e o que vocé aprendeu com
isso?
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Mark Goldberg [00:21:10] Eu diria apenas que frequentemente ouco professores universitarios que
atribuem meu podcast ou episédios do meu podcast como parte de seu plano de estudos. E, na
verdade, ontem, recebi um pedido que nunca tinha visto antes de uma professora da Universidade de
Maryland que entrou em contato comigo porgue uma de suas alunas tem deficiéncia auditiva e queria
saber se havia uma transcricdo disponivel de um episédio que ela havia designado. E entdo eu pude
ajuda-la com isso. Mas isso meio que mostra isso, duas coisas. Primeiro, que os podcasts sdo
ferramentas valiosas na sala de aula ou podem ser. E segundo, essa acessibilidade ainda é uma
caracteristica importante, um aspecto que devemos conhecer.

Garry Aslanyan [00:21:54] Outros?

Leshawn Benedict [00:21:57] Eu diria que, com o podcast Public Health Insight, como Mark
mencionou, varias instituicGes académicas usaram nossos médulos e podcasts para ensinar alguns de
seus alunos. Uma experiéncia especifica foi muito interessante porque um professor entrou em
contato conosco e disse que a turma foi tao inspirada pelo podcast e por alguns dos episddios que eles
realmente criaram uma tarefa dentro do prdprio curriculo, neste programa de mestrado, onde eles
mesmos teriam que criar podcasts. E acho que esse também é um dos pontos positivos de ter um
podcast em geral. Qualquer pessoa pode crid-lo, desde que vocé tenha acesso a Internet, vocé pode
ser um individuo independente que cria um podcast e isso abre a oportunidade de compartilhar
muitas perspectivas, o que é fantdstico.

Garry Aslanyan [00:22:47] Sim, essa é uma observacdo interessante. Ja ouvi falar de alguns programas
educacionais que pedem que alunos ou estudantes realmente produzam um podcast como tarefa.
Essa é uma visdao muito interessante. Olhando para o nosso publico e veja se algum de vocés quer fazer
uma pergunta ou participar da discussdo. Podemos passar o resto desse espaco do Twitter
conversando com vocé. Se vocé estiver se juntando a nds, estamos falando sobre podcasts sobre
saude global e seu papel no discurso global sobre saude. E eu tenho 6timos convidados hoje que estdo
contribuindo para a discussdo. Entdo, se vocé quiser pedir para falar, nés |lhe daremos a palavra.
Temos Tim France que pode falar, por favor. Oi, Tim.

Tim France [00:23:39] Ndo é uma pergunta, é apenas um ponto geral, e acho que vale a pena fazer
uma pausa por um momento para pensar em como outros podcasts e todo o tipo de formato de
podcast se desenvolveram. E eu ndo sei sobre vocé, mas eu oug¢o muitos tipos diferentes de podcasts
e, quando ougo podcasts sobre salde global, tendemos a usar o mesmo tipo de formato e acho que
poderiamos usar alguns dos mais, sejam abordagens investigativas ou? Sei que ha uma grande
variedade de formatos, muitos dos quais exigem muita preparacao inicial, mas acho que existe um
potencial real para preencher algumas das lacunas entre especialistas globais em salde e outros, mas,
como organizagles globais de salde ou pessoas interessadas na saude global para preencher essa
lacuna, realmente precisamos investir na reembalagem de parte do conteddo de uma forma que o
torne mais interessante para ouvintes de satde ndo globais. Eu acabo ouvindo alguns podcasts que sao
bastante...; hd assuntos nos quais eu nunca me interessaria nem ouviria, mas se eles estiverem bem
embalados, se estiverem bem formatados, se ndo for apenas uma entrevista, mas a analise, a pesquisa
e o histérico da revisao ja foram feitos antes, isso realmente torna um novo assunto muito acessivel. E
acho que é isso que precisamos analisar se quisermos atrair pessoas de fora da saude global, o que eu
acho que é um dos potenciais reais que ainda ndo exploramos. Existe?

Mark Goldberg [00:25:25] Vou me opor a isso, Tim. Isso é 6timo, mas esses tipos de narrativas
convincentes e ricamente divulgadas com um audio bonito sdo muito caras de produzir, e acho que a
maioria dos podcasts globais focados na saude opera com pouco dinheiro. E vocé tem esses lindos
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podcasts sobre crimes reais ou outros podcasts sobre outros assuntos que sao empresas comerciais
que tém investimentos semelhantes e sdo capazes de sustentar esse tipo de despesa de producdo
porque atraem um publico popular. O desafio é que criar esse tipo de conteudo €, eu acho, muito caro,
francamente, para pequenos podcasts sem fins lucrativos que se concentram na saude publica.

Leshawn Benedict [00:26:16] Se eu pudesse entrar. Obrigado por compartilhar isso. Acho que Mark
também tem um argumento valido. Existem verdadeiras restricGes de recursos que sdo barreiras para
ter um podcast produzido de forma fantastica, mas, do meu ponto de vista, nosso podcast se chama
Public Health Insight, ja fizemos quase 170 episddios e estamos evoluindo na forma como
conversamos, e acho que essa é provavelmente a maneira mais econémica de desenvolver seu
podcast e torna-lo mais envolvente. E vocé levanta um ponto que se alinha com o que eu disse
anteriormente: como podemos fazer com que nosso podcast alcance um publico maior do que a
camara de eco dos profissionais de saude globais? E uma das maneiras de fazer isso é se envolver em
diferentes tipos de narrativa que talvez tenham um custo menos proibitivo. E acho que é
provavelmente ai que vocé estava chegando. Vocé provavelmente esta ouvindo cinco podcasts de
saude global diferentes. Vocé pode notar que as conversas talvez sejam muito parecidas para o seu
gosto. Portanto, cabe a ndés, como anfitrides, até mesmo conhecer nossos ouvintes onde eles estdo.
Entdo, por exemplo, uma coisa que come¢amos a fazer no Public Health Insight para nosso podcast é:
as pessoas estdo muito engajadas com plataformas como a Netflix assistindo diferentes
documentarios e filmes. Como podemos falar sobre salde global pelas lentes desses filmes e atrair um
tipo diferente de publico? Entdo, obter tipos mais diversos de conteldo, falar sobre coisas que sdo um
pouco diferentes, anexa-las a coisas que sdo um pouco mais populares para atrair um publico
diferente. E eu acho que esse é um bom lugar para comecgar, mesmo para as pessoas aqui que possam
estar pensando em comecar um podcast, pense nas maneiras pelas quais vocé pode se diferenciar dos
podcasts que ja existem no espaco e em quais tipos de publico vocé gostaria de atrair e se envolver no
discurso global sobre saude.

Garry Aslanyan [00:28:18] Muito bom. Acho que essa é uma discussdao muito interessante e alguns
pontos validos para ambos os lados. Quero dizer, obviamente, esta claro que podemos inovar, mas
também é como e quais sdo os custos de impacto ou oportunidade disso. Mas obrigado pela
interessante discussdo sobre isso. Eu tenho mais uma ouvinte, Mirgissa, se vocé quiser, vocé pode falar
agora.

Mirgissa [00:28:44] Muito obrigado por organizar essa discussdo muito interessante, ouvindo todos os
palestrantes. Entao, eu estava me perguntando como os podcasts podem basicamente contribuir para
a pesquisa publica, além de realmente discutir a satde global. Basicamente, posso perceber o que isso
significa pelos diferentes palestrantes, mas eu sé quero saber se ja existem experiéncias em que
podcasts foram ou foram usados para atividades de pesquisa, seja na satude global ou na saude publica
em particular. Muito obrigado. Sou da Etidpia.

Garry Aslanyan [00:29:31] Obrigado por isso, Mirgissa. Algum de nossos convidados tem uma reflexao
sobre essa questdo?

Leshawn Benedict [00:29:38] Sim, eu diria que recebemos pesquisadores de diferentes instituicdes e
organizacdes académicas para falar sobre as pesquisas que estdo conduzindo, compartilhando
resultados e divulgando essas informag¢Ges com nosso publico em um sentido mais geral. Mas acho
que também ha muito trabalho a ser feito no espaco de podcasting, especificamente no espaco de
podcasting de saude publica/satde global, para mostrar de forma baseada em evidéncias que o
podcasting é uma forma eficaz de divulgar informacdes. Uma das coisas que fizemos no Public Health
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Insight no ano passado foi publicar um artigo sobre nosso podcast na Global Health Annual Review
chamado Podcasting como uma ferramenta para comunicacdo em saude, e nesse artigo basicamente
compartilhamos muito do nosso alcance, nossos dados, os diferentes aspectos de nosso podcast para
dar uma ideia de que tipo de podcasts em potencial no espaco global de saide/satde publica tém para
disseminar pesquisas, disseminar descobertas, ter essas discussoes. isso beneficiard um publico maior.
Entdo, acho que ha muito mais trabalho a ser feito, de forma baseada em evidéncias, para mostrar que
essas sdo ferramentas eficazes.

Garry Aslanyan [00:30:52] Obrigado por isso, Leshawn. Temos a companhia de nossos convidados, que
sdo Mark Goldberg, apresentador do podcast Global Dispatches, Priti Patnaik, editora fundadora do
Geneva Health Files, Leshawn Benedict e Gordon Thane, apresentadores do podcast Public Health
Insight, e Emmanuella Amoako, que é co-apresentadora do podcast Global Health Unfiltered. Nos
préoximos trés minutos. Vou pedir aos nossos convidados que compartilhem uma palavra de despedida
gue, com base nessa discussdo, sobre o papel que o podcast desempenha na salde global de uma
forma muito curta e sucinta e encerraremos. Marca?

Mark Goldberg [00:31:38] Quero agradecer a todos por estarem aqui. Estou realmente ansioso para
ouvir os outros podcasts representados pelos outros palestrantes aqui e também estar ciente do fato
de que os podcasts podem, de fato, ser uma ferramenta Util para promover discussdes e debates
sobre saude global, visando o tipo de formuladores de politicas que sdo capazes de realmente
promover fisicamente essas questdes e debates. Portanto, concentre-se no seu publico. Obrigado.

Garry Aslanyan [00:32:10] Obrigada. Priti?

Priti Patnaik [00:32:12] Eu s6 queria realmente voltar aos pontos levantados por Tim. Acho que é util.
Esse tipo de espaco é util justamente porque ouvimos ouvintes e leitores e assim por diante. Estd bem
entendido. Acho que precisamos, na medida do possivel, prestar atencdo ao que os leitores querem e
ao que os ouvintes querem. E vivemos em uma época em que somos realmente determinados pela
demanda. Acho que faz sentido pelo menos tentar entender o que os leitores querem. Se eles
realmente querem podcasts aprofundados, talvez devam haver esforcos nessa direcdo, na medida do
possivel. Obrigado.

Garry Aslanyan [00:32:46] Obrigado, Leshawn e Gordon.

Leshawn Benedict [00:32:49] Obrigado a todos por ouvirem e se juntarem a nés aqui hoje para esta
discussdao sobre como os podcasts podem contribuir para viabilizar o discurso na saude global. E, como
eu disse, a saude publica/saude global tem varias ferramentas, estilos e estratégias de comunicagdo
diferentes, e acho que ha algo a dizer sobre o uso de uma abordagem multifacetada para compartilhar
informacgdes, ouvir as pessoas e ter essa comunicacao bidirecional. Portanto, ndo ha solugao magica,
mas o podcasting é definitivamente uma forma de alcangar certas pessoas onde elas estdo em
conjunto com outras ferramentas. Vou passa-lo para Gordon.

Gordon Thane [00:33:28] Obrigado Leshawn. Uma coisa que talvez esteja mais presente em cada um
de nossos controles individuais enquanto estamos aqui é ser um aliado para pessoas nos paises que
buscam criar mudancas para ter esses discursos globais sobre saude, e uma das solucdes para isso é
apoiar a capacitagao.

Garry Aslanyan [00:33:47] Muito obrigado, isso é 6timo. E Emmanuella.
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Emmanuella Amoako [00:33:52] Muito obrigado, Garry. Acho que os podcasts sdo uma 6tima maneira
de fazer com que as pessoas oucam porque, quero dizer, todo mundo, o publico-alvo na maioria das
vezes esta em transito e, as vezes, apenas ouvindo em vez de ler jornais e ndo poder interagir com
quem os escreveu pode ser dificil. Portanto, os podcasts devem ser uma forma do futuro de discutir a
saude global. Obrigada.

Garry Aslanyan [00:34:20] Obrigada. Definitivamente, aprendi muitas coisas, entdo espero que todos
0S NOssos ouvintes que se juntaram também tenham aprendido. Vamos fechar agora. Agradeco sua
participacdo e sua presenca, e agradeco aos nossos convidados e, por favor, dé uma olhada nesses
podcasts, ouca seu novo podcast e/ou considere ter o seu. E mantenha contato.

[00:34:48] Aplausos.

Garry Aslanyan [00:34:48] Convido vocé a se juntar a nds na terceira temporada do podcast Global
Health Matters, que serd langcado no inicio de maio. O primeiro episddio terd uma reflexdao historica
sobre a saulde global, em particular a da Organizacdo Mundial da Salde. N3o se esqueca de entrar em
contato conosco via midia social, e-mail ou compartilhando uma mensagem de voz com suas reflexdes
sobre o podcast.

Elisabetta Dessi [00:35:20] O Global Health Matters é produzido pelo TDR, um programa de pesquisa
de doencas infecciosas baseado na Organiza¢gdo Mundial da Saude. Garry Aslanyan, Lindi Van Niekerk e
Maki Kitamura sdo os produtores de conteldo, e Obadiah George é o produtor técnico. Esse podcast
também foi possivel com o apoio de Chris Coze, Elisabetta Dessi, lzabela Suder-Dayao, Noreen
O'Gallagher e Chembe Collaborative. O objetivo do Global Health Matters é fornecer um férum para
compartilhar perspectivas sobre questées-chave que afetam a pesquisa global em saude. Envie-nos
seus comentdrios e sugestdes por e-mail ou voz. Envie uma mensagem para TDRpod@who.int e ndo se
esqueca de baixar e assinar onde quer que vocé receba seus podcasts. Obrigado por ouvir.
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